
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Type training: In-Company 
Doelgroep: Wijkteams l Management l Uitvoering 
Tijd: 4 uur | 1/2 Dag 
Werkveld:                       GGZ, Jeugd, WMO, Werk 

Kosten per persoon: € 298, = [ex BTW] 
Kosten In-Company: Op basis van offerte 
Inschrijven: Via deze link:  
Groepsgrootte: Maximaal 15 personen 
Contactpersoon: Marco den Outer | marco@jblorenz.nl | 06 57299659 

 
Een licht verstandelijke beperking is meer of minder dan alleen een IQ. Er zijn mensen met een LVB die zich 
prima redden in de maatschappij, er zijn ook mensen met een gemiddeld IQ die ondersteuning nodig hebben.  
  
Wanneer spreek je van een licht verstandelijke beperking en hoe ga je hier mee om als professional? 
 
Mensen met een licht verstandelijke beperking worden vaak overschat, het verbale en performale IQ is niet in 
balans. Zij zijn vaak in staat anderen te laten denken dat ze zaken onder controle hebben, geen moeilijkheden 
ervaren en de wereld om hen heen begrijpen. 
 
Wanneer zij woorden echter moeten omzetten in daden, kan hun beperking om de hoek komen kijken. Hulp 
vragen staat misschien gelijk aan toegeven dat je het niet kan, waardoor eventuele problemen nog groter 
kunnen worden.  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                    TRAINING LVB, MEER DAN EEN IQ 

De juiste benadering door jou als professional kan 
werkelijk helpen en ondersteunen waardoor mensen 
zich kunnen ontwikkelen 
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